


(PR)انستیتوت تحقیقی پرسش 

درباره‌ی‌انستیتوت•

از طریق تحقیق، داده، خدمات ادغام و . مؤسسه تحقیقی پرسش متعهد به توانمندسازی مهاجران و حمایت از آن ها است

.برنامه های آموزشی، ما می کوشیم تا برابری، سیاست گذاری آگاهانه و ارائه خدمات بهتر را حمایت کنیم

فعالیت‌ها•

.را برای ایجاد تغییرات مثبت و معنادار کمک کندییانجام پژوهش هایی که سیاست ها و برنامه ها–تحقیق‌

.و رهنمایی های حمایتی برای تسهیل ادغام موفق، آموزشارائه خدمات–خدمات‌ادغام‌و‌حمایت‌مهاجران

.آگاهی دهیبرگزاری وبینارها و کارگاه های آموزشی و برنامه های –آموزش‌های‌باکیفیت

.توانمندسازی جوامع از طریق حمایت مبتنی بر مدرک و سند–مشارکت‌و‌حمایت‌مدنی‌مبتنی‌بر‌داده

.مشاوره در زمینه های تخصص و تجربه ی خود برای حمایت از ابتکارات مثبت و مؤثر–خدمات‌مشاوره



خانه برای مهاجران در آمریکا

راه‌حل‌ها،‌عوامل‌موثر‌و‌چالش‌ها



فهرست

مهاجرت‌و‌مسکن

قوق مهاجران با چالش های مسکن مواجه اند که فراتر از مسئله توان مالی هستند و شامل تبعیض، موانع و مشکلات زبانی، و ناآگاهی از ح•

.کرایه نشین و گزینه های مسکن می شود

زندگی، بسیاری از تازه واردان در پیمودن سیستم پیچیده ی مسکن در ایالات متحده با مشکل مواجه اند، که اغلب منجر به شرایط نامطلوب•

.تراکم بیش ازحد جمعیت در خانه ها، و فشار مالی می شود

هدف‌ارائه

اید در این جلسه با تشریح موانع اصلی مسکن که مهاجران با آن روبه رو هستند برگزار می شود، از جمله چگونگی یافتن مسکن، آنچه ب•
.قراردادهای کرایه انتظار داشت، و نحوه استفاده از برنامه های کمک دولتی

.همچنین در این جلسه به موضوعاتی چون حقوق مستأجران، و گام های رسیدن به ثبات مسکن در ایالات متحده خواهیم پرداخت•



معرفی

مهاجران‌اغلب‌برای‌یافتن‌مسکنی‌مناسب‌و‌
ارزان‌با‌دشواری‌مواجه‌اند،‌که‌عمدتاً‌ناشی‌از‌
کمبود‌آگاهی‌نسبت‌به‌فرایند‌اجاره‌در‌ایالات

این‌. متحده،‌موانع‌زبانی،‌و‌تبعیض‌است
چالش‌ها‌می‌توانند‌تأثیر‌جدی‌بر‌توانایی‌آن‌ها
برای‌ادغام‌و‌پیشرفت‌در‌جوامع‌جدیدشان‌

.بگذارند

عملی‌برای‌مهاجرانپرسش‌های

چگونه‌می‌توان‌یک‌خانه‌یا‌آپارتمان‌مناسب‌پیدا‌کرد؟
سر بزنند یا  Apartments.comیا Zillowمهاجران می توانند با جست وجو در پلتفرم های آنلاین مسکن مانند

افتن به مشاوران املاک محلی و استفاده از منابع سازمان های غیرانتفاعی خدمات رسان به مهاجران، فرایند ی
.خانه را آغاز کنند

چه‌مدارک‌و‌شرایطی‌برای‌کرایه‌لازم‌است؟
ت و ، گزارش کریدی(معمولاً دو تا سه برابر مبلغ اجاره)معمولاً صاحبان خانه مدارکی مانند اثبات درآمد 

 نامه مهاجرانی که سابقه اعتباری در ایالات متحده ندارند، می توانند معرفی. معرفی نامه درخواست می کنند
.استفاده کنندCosignerبین المللی ارائه دهند یا از ضامن 

قرارداد‌کرایه‌چیست‌و‌مستأجران‌باید‌با‌کدام‌مفاهیم‌کلیدی‌آشنا‌باشند؟
. قرارداد اجاره یک سند قانونی است که حقوق و مسئولیت های صاحب خانه و مستأجر را مشخص می کند

 Securityمفاهیم مهمی که باید درک شوند شامل مدت اجاره، تاریخ پرداخت کرایه، مبلغ سپرده ضمانت

Depositمستأجران باید پیش از امضای قرارداد، آن را با دقت. و سیاست های نگهداری و تعمیرات است
.کامل بخوانند تا از هرگونه جریمه یا هزینه ناشی از نقض مفاد قرارداد آگاه باشند



کانرخ مالکیت خانه در میان مهاجران در مقایسه با شهروندان متولد آمری

از جمعیت ایالات متحده را تشکیل ٪۱۴مهاجران حدود ❖

.می دهند

بخش قابل توجهی از مهاجران در مناطق شهری بزرگ ❖

ترین زندگی می کنند، جایی که تقاضا برای مسکن در بالا

.سطح است

است، در حالی ٪۴۹نرخ مالکیت خانه در میان مهاجران ❖

می باشد ٪۶۸که این نرخ در میان افراد متولد آمریکا 

(.۲۰۲۴اداره آمار، )

از درآمد خود را ٪۳۰اگر مهاجران بیش از :کرایه❖

تحت فشار »صرف اجاره کنند، آن ها از نظر مالی 

.در نظر گرفته می شوند« هزینه



خرید خانه

Mortgageمهاجران با موانعی همچون نداشتن سابقه اعتباری، دشواری در دریافت وام مسکن 

امن برای خانه داشتن، مهاجران ممکن است به یک ض. و درآمد کلی پایین تر روبه رو هستند

Co-signer ،پیش پرداخت بیشتر، یا برنامه های حمایتی مانند وام هایFHA  نیاز داشته

.باشند که در مورد امتیاز اعتباری سخت گیری کمتری دارند

:وام‌مسکن

:وام های مسکن در ایالات متحده معمولاً به دو نوع اصلی تقسیم می شوند

.نرخ سود در طول دوره قرضه ثابت باقی می ماند:قرضه‌با‌نرخ‌سود‌ثابت•

.نرخ سود در طول زمان تغییر می کند:قرضه‌با‌نرخ‌سود‌متغیر•

ام با مهاجرانی که علاقه مند به خرید خانه هستند باید با دقت بررسی کنند که کدام نوع و•

.شرایط مالی آن ها هم خوانی دارد



مسکن برای مهاجرانچالش های

توان پرداخت مسکن یکی از نگرانی های عمده برای مهاجران است، به ویژه برای کسانی که شغل های: پرداختتوان▪

را در مراکز شهر، اجاره خانه ها سریع تر از دستمزدها افزایش می یابد و خانواده های مهاجر. کم درآمد یا درآمد ناپایدار دارند

.چالش های جدی روبرو می کند

اهای خانواده های مهاجر اغلب به دلیل هزینه بالای اجاره با مشکل تراکم جمعیت روبرو هستند و در فض: تراکم جمعیت▪

شکلات مسکن های شلوغ می توانند باعث م. کوچکتر زندگی می کنند یا آپارتمان ها را با خانواده های دیگر شریک می شوند

.سلامتی و فشارهای اجتماعی شوند

برو مهاجران، به ویژه کسانی که مدارک قانونی ندارند، برای دسترسی به مسکن اجاره ای با دشواری رو: موانع قانونی▪

رای و مدرک اقامت قانونی می خواهند، که ب( سوشل سکیوریتی)بسیاری از صاحب خانه ها شماره تأمین اجتماعی . هستند

.برخی از تازه واردان مشکل ساز است

است به ممکن. تبعیض بر اساس ملیت، زبان یا لهجه همچنان یکی از مشکلات گسترده در بازار مسکن است: تبعیض▪

.مهاجران اجازه اجاره داده نشود یا با شرایط ناعادلانه روبرو شوند

 ERAP(Emergency Rental« برنامه های کمک اضطراری اجاره»و « ۸سکشن »برنامه هایی مانند : راه حل ها▪

Assistance Programs  )با ارائه کمک های مالی و تضمین حقوق مستأجران، به کاهش این چالش ها کمک می کنند.



کرایه نشینان تحت فشار هزینه براساس وضعیت مهاجرت

بسیاری از خانوارهای مهاجر با بار مالی سنگین مواجه اند و ▪

این. بخش نامتناسبی از درآمد خود را صرف مسکن می کنند

وضعیت به ویژه در میان خانواده های مهاجر کم درآمد رایج 

است، کسانی که ممکن است با افزایش کرایه در تأمین 

.هزینه های زندگی دچار مشکل شوند

واده ها، بار مالی کرایه به طور نامتناسبی خان: تأثیر بر خانواده ها▪

. به ویژه آن هایی که فرزند دارند، تحت تأثیر قرار می دهد

مانند هزینه های بالای مسکن، دسترسی به نیازهای اساسی دیگر

.آموزش و بهداشت را محدود می کند

برنامه هایی: کمک های دولتی▪

ن اعتبار مالیاتی مسک»مانند 

(  (LIHTC«برای کم درآمدها

و مسکن یارانه ای وزارت 

مسکن و توسعه شهری 

نقش جدی ( (HUDآمریکا 

در کمک به خانواده های 

کم درآمد برای حفظ مسکن 

.پایدار دارند



تراکم جمعیت، کیفیت زندگی و خانه

وستان، به دلیل کرایه ی بالا و نیاز به اشتراک مسکن با خانواده های دیگر یا د: مسکن شلوغ▪

لامتی این شرایط منجر به مشکلات س. بسیاری از مهاجران در خانه های شلوغ زندگی می کنند

محدود مانند بیماری های تنفسی ناشی از کیفیت پایین هوا و فشار روانی ناشی از فضای

.می شود

گهداری بسیاری از مهاجران در خانه هایی زندگی می کنند که به درستی ن: مسکن غیراستاندارد▪

رمایشی نمی شوند و با مشکلاتی مانند کپک، آلودگی به حشرات و سیستم های گرمایشی و س

.ناکارآمد مواجه اند

حت مسکن های شلوغ و غیراستاندارد می توانند سلامت جسمی و روانی را ت: سلامت و ایمنی▪

فراهم کردن محیطی امن و تمیز برای زندگی، برای رفاه و همچنین . تأثیر قرار دهند

.پیشگیری از اخراج از منزل، ضروری است



ا خانه رکرایه یآیا مهاجران قیمت و 
می برندبالا 

در حالی که جمعیت مهاجر می تواند در برخی مناطق ▪

تقاضا برای مسکن را افزایش دهد، اما آن ها تنها عامل 

عوامل دیگری مانند قوانین . افزایش کرایه نیستند

فه و منطقه بندی محلی، کمبود توسعه مسکن مقرون به صر

نیز در افزایش هزینه های مسکن نقش نوسازی شهری

.دارند

صاد مهاجران به نیروی کار کمک می کنند و با تحریک اقت▪

ست، محلی، می توانند در مناطقی که فرصت های شغلی بالا

.باعث افزایش تقاضا برای مسکن شوند



عوامل مؤثر بر قیمت مسکن

کن سیاست های دولت های محلی که توسعه مس:قوانین‌منطقه‌بندی▪

یا نوع مسکن های مجاز را محدود می کنند، می توانند عرضه را 

.کاهش دهند و در نتیجه باعث افزایش قیمت ها شوند

ار کمبود مصالح ساختمانی و نیروی ک:مشکلات‌زنجیره‌تأمین▪

می تواند ساخت مسکن های جدید را به تأخیر بیندازد و بحران

.مسکن را تشدید کند

مهاجران اغلب در مناطق شهری ساکن :تقاضای‌مهاجران▪

یش می شوند و تقاضا برای مسکن را افزایش می دهند، اما این افزا

.تقاضا اغلب با توسعه ی متناسب مسکن همراه نیست



درباره ی مهاجران و مسکنداده هابرخی 

سهم‌‌اقتصادی

:گسترش‌نیروی‌کار•

مهاجران با افزایش نیروی کار و مصرف، موجب رشد 

.اقتصادی می شوند

.نرخ کارآفرینی در میان مهاجران بالاتر از افراد دیگر است

 Migration Policy-مؤسسه سیاست مهاجرت : منبع)

Institute)

:سهم‌مالیاتی•

میلیارد ۷.۳مبلغ ۲۰۲۳در ایالت اوهایو، مهاجران در سال 

.دلار مالیات پرداخت کرده اند

.انداین سهم مالی قابل توجه به اقتصاد محلی و ملی سود می رس

(Axios ۲۰۲۴:منبع)

تأثیر‌بر‌قیمت‌مسکن

:تأثیر‌اندک•

افزایش در ٪۱جمعیت به دلیل مهاجرت، تنها تا ٪۱افزایش 

.اثری نسبتاً ناچیز—قیمت مسکن را به همراه دارد

Cato Institute-مؤسسه کاتو : منبع

:سهم‌در‌عرضه•

ت بسیاری از مهاجران در بخش ساخت وساز و مسکن فعالی

.دارند و به افزایش عرضه مسکن کمک می کنند

.ودافزایش دسترسی به مسکن موجب تثبیت قیمت ها می ش



موقعیت برای مهاجرانتفاوت های

:مناطق‌شهری

در شهرهایی با جمعیت بالا،•

رقابت شدید برای مسکن 

ارزان،

افزایش شدید قیمت اجاره،•

و کمبود واحدهای در دسترس

:مناطق‌روستایی

کمبود گزینه های مسکن،▪

احساس انزوا از خدمات و ▪

منابع،

ر و روند پیچیده تر برای ادغام د▪

.جامعه را در پی دارد



خانه بگردیم؟به دنبالچطور 

 ,Zillow,  Apartments.comوب سایت هایی مانند:پلتفرم‌های‌آنلاین▪

Craigslist وGoogle منابع مفیدی برای جستجوی مسکن هستند.

شامل برنامه های دولتی مسکن، سازمان های :نهادهای‌دولتی‌و‌غیردولتی▪

.نندبشردوستانه و دیگر نهادهایی که به مهاجران در یافتن سرپناه کمک می ک

برخی مشاوران املاک در همکاری با جوامع مهاجر تخصص :مشاوران‌املاک▪

.دارند و می توانند در غلبه بر موانع زبانی و حقوقی کمک رسان باشند

سازمان های محلی که به مهاجران خدمات می دهند، معمولاً با :منابع‌محلی▪

صاحب خانه ها همکاری دارند و می توانند به مهاجران برای دسترسی به 

.گزینه های مسکن ارزان کمک کنند



شرایط اجاره، مفاد قرارداد و مشکلات پرداخت دیرهنگام

ار درک قراردادهای اجاره برای جلوگیری از اختلاف با صاحب خانه بسی▪

.مهم است

خ های مستأجران باید مفاد قرارداد را بررسی کنند تا از مدت اجاره، تاری▪

.پرداخت اجاره و پیامدهای پرداخت دیرهنگام آگاه شوند

۱۰تا ۵معمولاً )اکثر قراردادها یک مهلت تأخیر :هزینه‌های‌تأخیر▪

.برای پرداخت دیرهنگام در نظر می گیرند( روز

 خانه مستأجران در صورت پیش بینی تأخیر در پرداخت، باید با صاحب▪

.تماس بگیرند تا از جریمه یا خطر اخراج جلوگیری شود



اعتبار، ضامن و موانع قانونی

ه مهاجران اغلب فاقد کریدیت هستوری در ایالات متحده هستند، ک▪

.این امر می تواند کرایه ی یک آپارتمان را برای آن ها دشوار کند

برخی از صاحب خانه ها ممکن است اشکال جایگزینی از اثبات ▪

.رهویت را بپذیرند، مانند نامه های معتبر یا دیپوزیت های بالات

د با می توان( معمولاً یک شهروند یا مقیم ایالات متحده)یک ضامن ▪

تضمین پرداخت اجاره در صورت عدم پرداخت مستأجر، این 

.مشکل را کاهش دهد

به مهاجرانی که وضعیت قانونی ندارند ممکن است:موانع‌قانونی▪

داشته دلیل نیازهای قانونی و مستندات، دسترسی محدودی به مسکن

.باشند



ایمنی، سیستم های هشدار و نگهداری

. مستأجران باید از حقوق نگهداری خود آگاه باشند•

صاحب خانه ها طبق قانون موظفند که واحدهای اجاره ای 

اری را قابل سکونت نگه دارند و باید مشکلات عمده نگهد

ی را مانند نشتی ها، مشکلات گرمایشی یا خسارات ساختار

.برطرف کنند

واحدهای مسکونی ممکن است شامل :سیستم‌های‌هشدار•

یاز به اگر مستأجران ن. سیستم های امنیتی و ایمنی باشند

نصب سیستم امنیتی دارند، باید این موضوع را در 

قرارداد اجاره ذکر کنند یا از صاحب خانه اجازه کتبی 

.دریافت کنند



کمکی دولتیبرنامه هایو ۸سکشن

این کمک ها برای افراد کم درآمد، از جمله مهاجران، است تا مسکن ارزان تر :۸سکشن‌▪

ا داشته متقاضیان باید شرایط درآمدی واجد شرایط بودن ر. در بازار خصوصی پیدا کنند

.باشند و ممکن است با فهرست های انتظار طولانی مواجه شوند

برنامه هایی مانند کمک اضطراری اجاره می توانند کمک های کوتاه مدت:کمک‌های‌دیگر▪

ه برای افرادی ارائه دهند که به دلیل مشکلات مالی غیرمنتظره قادر به پرداخت اجار

.نیستند



مختلف مسکنبرنامه های

اپارتمان‌های‌ارزان

به افراد کم درآمد، از جمله مهاجران واجد شرایط، کمک می کند تا از طریق ۸برنامه سکشن :کمک‌های‌مسکن▪

.یارانه ای بخشی از اجاره، مسکن پیدا کنند

 PHAمهاجران واجد شرایط می توانند از طریق سازمان مسکن عمومی محلی:شروط‌واجد‌شرایط‌بودن‌و‌درخواست▪

.شوندبه دلیل تقاضای بالا و فهرست های انتظار طولانی، توصیه می شود که درخواست ها زودتر انجام. درخواست دهند

ش سالمندان مهاجر ممکن است واجد شرایط برنامه های مسکن ویژه سالمندان مانند مسکن بخ:مسکن‌برای‌سالمندان▪

.باشندLIHTCیا اعتبار مالیاتی مسکن برای کم درآمدها ۲۰۲

دارند، F1برخی از شهرها برنامه های مسکن ویژه برای دانشجویان بین المللی یا کسانی که ویزای :مسکن‌دانشجویی▪

.ارائه می دهند

این برنامه ها مشوق های مالیاتی برای توسعه دهندگان به منظور  :LIHTCو‌ (MFTE)معافیت‌مالیاتی‌چندخانواده‌▪

ته شرایط واجد شرایط بودن بس--. ساخت مسکن مقرون به صرفه برای افراد کم درآمد، از جمله مهاجران، ارائه می دهند

.به درآمد و اندازه خانواده متفاوت است



کمکی مهم در بخش مسکنبرنامه های

•Housing Choice Voucher Program (Section 

8)

و کهن سالان، کم درآمدخانواده هایکمک برای •

معلولان در مارکت خصوصی املاک

•(Sources: seattlehousing.org, dshs.wa.gov)

•Public Housing

۸سکشنشبیه به خدمات •

•Managed by the U.S. Department of 

Housing and Urban Development 

(HUD).

•(Source: hud.gov)

•Washington State Housing Trust Fund

تأمین مالی برای ساخت، خرید، و نوسازی مسکن •

.مقرون به صرفه

درآمد متوسط ٪۸۰هدف آن خانواده هایی است که کمتر از •

.شهرستان درآمد دارند

•(Source: en.wikipedia.org)

•Low Income Housing Institute (LIHI)

بی خانمانو کم درآمدحمایت از افراد •

ارزان و خدمات حمایتیخانه هایارائه ی•

•(Sources: byrdbarrplace.org, en.wikipedia.org)

•AptFinder.org

ی کند کمک مکم درآمدغیرانتفاعی که به افراد پلتفرمیک •
.تا در ایالت واشنگتن خانه پیدا کند

•(Source: AptFinder.org)

•King County Housing Authority (KCHA)

ااپارتمان هو خانه هاکمک برای پرداخت کرایه و مدیریت •

رنتونغیر از سیاتل و ساحه هایدر کم درآمدبرای افراد 

•Administers Housing Choice Vouchers 

(Section 8).

•(Sources: seattlehousing.org, en.wikipedia.org, 

hud.gov)

•USDA Rural Development Programs

در مناطق روستاییکم درآمدکمک به افراد •

•(Source: dshs.wa.gov)

•Low Income Home Energy Assistance 

Program (LIHEAP)

کم درآمدخانواده هایکمک به •

•(Source: washingtonconnection.org)

•Community Action Agencies

و کمک مالیکمک کرایهارائه خدمات خانه، •

برای . نوع کمک فرق می کندکونتیدر هر •

جزئیات به نهادهای محلی تماس بگیرید

•(Source: wapartnership.org) 



نتیجه‌گیری

مهاجران با موانع متعددی در حوزه مسکن مواجه هستند، ▪

.از جمله هزینه های بالا، موانع قانونی، و تبعیض

با این حال، برنامه ها و منابع متنوعی وجود دارد که 

می تواند به مهاجران در تأمین مسکن پایدار و 

.مقرون به صرفه کمک کند

آموزش در مورد حقوق مستأجران، درک قراردادهای ▪

اجاره، آشنایی با برنامه های کمک مسکن، و توانایی 

سکن تطبیق فرهنگی می تواند به ادغام بهتر و پایداری م

.برای جوامع مهاجر کمک کند
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